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Perfil Profesional

Formacién académica

Licenciado en Geografia e Historia, especialidad de Historia Contemporanea, por la
U.C.M.

Formacién complementaria

Especialista en Inteligencia Emocional por la Universidad Camilo José Cela — Escuela
de Inteligencia.

Cursos de Doctorado en Relaciones Internacionales por la U.C.M.

Curso de PNL y motivacion con Anthony Robbins en Londres.

Modulo Avanzado de Inteligencia Emocional por la Escuela de Inteligencia.

Curso de Coach por la Internacional School of Coaching (Tisoc).

Formacion en coaching por la Escuela de Inteligencia.

Experiencia Docente

Profesor de La Salle International Graduate School-Business en programas de
Universidad Corporativa y formacion in-company.

Ponente y formador en diversos cursos, seminarios y programas para cuadros directivos
y mandos intermedios en numerosas empresas € instituciones (Telefonica, Orange,
Cuerpo Nacional de Policia, Red Electrica, Telepizza, Guardia Civil, Asociacion de
Jovenes Empresarios de Madrid, Centro Quir6én, La consejeria de Juventud de la
Comunidad de Madrid, Programas Emprende y Lidera del Ayuntamiento de Madrid,
Caja Madrid, Pfizer, Ministerio del Interior, Gestamp...). Participando en programas de
desarrollo directivo en importantes empresas, en los temas de liderazgo.

Experiencia Profesional

Socio Director y Coach de la Escuela de Liderazgo Personal.
Director de Excellence Research Institute.
Director de marketing y director de ventas en Sandin & Asociados.

Publicaciones

Autor del libro “PNL para lideres” y del Audiolibro “Vivir del coaching: Todas las
claves de la prosperidad y la abundancia en tu negocio”.
Diversos articulos sobre liderazgo en RR.HH Digital.



